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ボルダリング体験会・指導会 御提案書
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スポーツクライミングは、人工的に設置されたや岩を登る競技スポーツです。
2024年パリオリンピックと2028年オリンピックの正式種目として採用が決定し、注目を集めています。
東京オリンピックで日本人選手が活躍したことをきっかけに、この競技への関心が大きく取り上げられました。
現在は、テレビやウェブ番組、各地での体験会など、競技の普及と認知度向上に向けて取り組みが熱心に行
われています。
国内で開催されるワールドカップや、2026年のアジア大会などにより、スポーツクライミングのシーンはさらなる発
展が期待されています。
登る技術、体力、戦略が試される魅力的な競技として、今後ますます人気がありますが伸びると予想されます。
競技には、リードクライミング、ボルダリング、スピードクライミングなど、異なるスタイルがあり、それぞれ独自の魅力
と難しさがあります。選手たちの高度な技術と挑戦的な精神が、見る人を魅了しています。

ボルダリングとは、スポーツクライミング競技の中の1種目です。

1つとして同じルート（登る道）が無いため

常に”考える”ことからスタートするこの競技は

“体と頭を同時に動かす”ことで、多方面からの刺激が得られ

また、必要なギアも少ないことから

親子をはじめとする幅広い年齢層への体験には、最も適した種目です。

▲ About “Bouldering” ▲

▲ About Sport Climbing ▲

スポーツクライミングとは
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ボルダリング体験会の考え方

・環境 ：屋内（屋根下）推奨※屋外の 場合は安全管理の観点から、 雨天・強風時は中止となります。

・スペース：最低5m四方※壁面前後に補強用足場、着地用マットを設置いたします。

・床面 ：可能な限りフラットな状態 ※コンクリ ート / アスファル ト推奨

・スタッフ：小さなお子様を対象とする場合は、安全管理の観点から最低1名、専門スタッフの常駐が必要となります。

●実施条件

1. 会場確認 ：実施想定場所の環境を確認後、壁面の設置方法を確定いたします。

2. 搬入・設営：壁面部材 / ホールド / マットを搬入し、壁面より組み立てます。
その後、来場者区分に合わせたルートセット（ホールド配置）を行います。

・ルート：最大5ルートのセットが可能

・設営時間…約2.5時間 ・撤去時間…約2時間

1. 自由解放 ：体験用ウォールを設置し、自由に遊んでいただきます。

2. 時間制体験：最大10分まで、など時間を区切り体験を実施。

3. ミニレッスン付き体験：壁面やルートにグレードの差を設け、専門スタッフが簡単に登り方をアドバイスしながら体験。
※別途壁面・ルートアレンジ、専門スタッフの増加が必要となります。

●体験方法

●事前準備
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ボルダリングウォールについて

●サイズ

2100mm×1000mmボード / 900mm×1000mmボードを組み合わせて作成

★社名 / ロゴ等をステッカー貼付も可

体験要項：

・同時に体験可能な人数：最大2名

・推奨時間：1名2分

100cm
210cm

3000mm

3000mm

●設営時イメージ

H3000mm×W3000mm

D約3000mm（マット含めたサイズ）

重量：約550kg

ホールドメーカー「Kilter Grips (キルターグリップス)」が手がける
ボルダリングウォール、「Kilter Board」を使用

スタイリッシュなデザインで、特別感のあるイベントを演出できます

3

※体験時は前傾95°の傾斜にて実施
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ボルダリングウォール配置図面①

●ウォール配置図

1820mm

1820mm

910mm

H3200mm×W3200mm

D 約3600mm（マット含めたサイズ）

本体重量：約550kg

3000mm

●安全管理のため最低5m四方のスペースを確保 

●土台部鉄骨は設営時にベ ニヤ板と接合（床面保護も兼ねる）

●転倒防止のためウェイト100kg を壁中央下段の支柱に固定

※ラッシャーベルト等を使用し、周辺施設の柱と固定する形でも可

●マットは厚さ 250mm、上部より落下しても強度上問題なし

※実施中は指導員が昇り降り時を含めた安全管理を行う

約3400mm

その他 社名/  ロゴ等のステッカー貼付も可
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ボルダリングウォール本体情報②

●サイズ

※ 1 台使用時

サイズ感を下げ、費用を抑えたい際はこちらを 
1人体験用（1台利用）ならば下記料金よりもさらに安くご提案可能です

H2700mm×W3600mm

D約2000mm（マット含めたサイズ）

900mm×1800mmボードを組み合わせて作成

★社名 / ロゴ等をステッカー貼付も可

体験要項：

・同時に体験可能な人数：最大2名

・推奨時間：1名2分
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ボルダリングウォール配置図面②

●ウォール配置図

1820mm

1820mm

900mm

H2700mm×W3600mm

D 約2000mm（マット含めたサイズ）

3600mm

●安全管理のため最低5m四方のスペースを確保 

●土台部鉄骨は設営時にベ ニヤ板と接合（床面保護も兼ねる） 

●転倒防止のためウェイトを壁中央下段の支柱に固定

※ラッシャーベルト等を使用し、周辺施設の柱と固定する形でも可

●マットは厚さ 200mm、上部より落下しても強度上問題なし

※実施中は指導員が昇り降り時を含めた安全管理を行う

約2000mm

その他 社名/ ロゴ等のステッカー貼付も可
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ボルダリング体験会・指導会の料金について
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参考価格 ベーシックプラン スタンダードプラン プレミアムプラン

1DAY

2DAY

内容

・運搬費

・設営費

・壁面

・ホールド

・マット

・専門スタッフ

（インストラクター1名 スタッフ2名）

・スタンダードの内容

・体験監修派遣★

・ミニレッスン付き体験会

・音響機器

・社名・ロゴ等をステッカー貼付

・スタンダードの内容

・特別講師派遣★

・ミニレッスン付き体験会

・音響機器

・社名・ロゴ等をステッカー貼付

価格プランはお客様のニーズに柔軟に対応します。

★日本代表選手、元日本代表選手など、特別コーチの派遣も可能（大会実施前後、怪我等のコンディショニングを考慮し、別途ご提案します）

※スタンダートプランにはミニレッスン付き体験会はありません

※会場や搬入の環境により価格が変動する可能性もあります

※お客様のご要望に合わせてカスタマイズすることも可能です 【お問合わせ/お申込み先】

お見積もり相談は下記までお願いします

株式会社HIBURI ボルダリング体験会事務局

contact@hiburi.co.jp

金額はご相談可能です。

ご興味ございましたらお気軽にご連絡ください。
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ボルダリング体験会・指導会の料金について
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様々なご希望に合わせて、最適な体験会を提供します

お打ち合わせ①

まずは下記より

お問い合わせください

お打ち合わせ②プランニング 体験会プランの決定 各種準備&リハーサル

お問合わせ内容を

より詳しくお伺いします

場所・実施内容等を

ご要望に合わせて

体験会プランを立案します

プランのご提案、

概算見積書の提出や

ご請求の流れ、

キャンセルポリシー等について

もご説明いたします

お問合わせ

ご納得いただけるまで、

お打ち合わせを重ねて、

晴れて体験会のプランが

完成

会場やシューズのアイテム手

配等の体験会準備や、

当日の段取りのリハーサル等

を行います

皆様に楽しんでいただけるよ

うなクライミング体験会の

成功をお手伝いさせていただ

きます

体験会

START

【お問合わせ/お申込み先】

お見積もり相談は下記までお願いします

株式会社HIBURI ボルダリング体験会事務局

contact@hiburi.co.jp

★日本代表選手、元日本代表選手など、特別コーチの派遣をご希望の場合は、3ヶ月以上先のご予約になります

※上記以外は最短で1ヶ月で実施可能です
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Aditional:音響機器レンタル

スピーカー×2、ミキサー、パワーアンプ、マイク×1+音響OP1名

●イベント中のBGM再生・MC用に

スピーカー一式、マイク一式の貸し出し

●設営イメージ

9
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Aditional:その他体験型コンテンツ

●トランポリン

10

●スラックライン●モルック

●バーチャル大玉転がし

1コンテンツだけでは寂しいと思う事業者様へ

クライミング以外のコンテンツも合わせて御提案可能です
種類を増やしてのイベントを考えている場合もぜひご相談ください
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実施写真

11
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株式会社HIBURI

〒150-0043

東京都渋谷区道玄坂1-10-8渋谷道玄坂東急ビル2F-C

contact@hiburi.co.jp
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